MK ,,Macevi 1 Maske*
CASOVI MACEVANIJA ZA DECU PREDSKOLSKOG UZRASTA

Macevalacki klub ,,Macevi i Maske““-Novi sad organizuje Casove sportskog macevanja za
decu predskolskog i mladeg Skolskog uzrasta. Ove godine smo prosirili redovne klubske aktivnosti i
u rad kluba ukljucili najmlade Novosadana i njihove roditelje. Deca od 4 do 8 godina starosti, koja
su suviSe mala da bi bila ukljucena u redovne trenazne procese, imaju priliku da iz prve ruke
upoznaju svet sportskog macevanja.

Casovi za decu imaju pre svega obrazovni karakter, ali se rad odvija uz stalnu igru i zabavu.
Deca ¢e na njima nauciti osnovna pravila macevalacke sportske borbe, sve o zastitnoj sportskoj
opremi koju nose macevaoci, macevalackim disciplinama 1 naravno tehnikama napada i1 odbrane.
Ono §to je za decu 1 najzanimljivije jeste primena svega nau¢enog na samom ¢asu. Tu imaju priliku
da koriste pravo sportsko oruzje, oblace macevalacku opremu, vode sportsku borbu.

Rad sa ovako malom decom zahteva i poseban oblik organizacije Casa. Uzrasne
karakteristike deteta, njegova fizicka izdrZljivost i mentalne sposobnosti uslovljavaju nacin rada.
Teske 1 jednoli¢ne vezbe sa velikim brojem ponavljanja nisu pogodne za malu decu. Zbog toga se
¢as deli na viSe manjih jedinica, vezbe se izvode kroz igru, a svaka od njih je na neki nacin
predstava sadrZaja iz redovne macevalacke obuke. Tako se kroz igru oZivljavaju situacije iz
macevalacke borbe.

Devojcice 1 decaci od malih nogu pokazuju interesovanje za macevanje. Svi roditelji znaju
da je borba macevima jedna od najc¢e$c¢ih igara njihove dece 1 da u tu svrhu mogu posluziti
musketarima, sva naSa deca rado u ruke uzimaju maceve, plasti¢ne ili drvene, ru¢no pravljene ili
kupljene i sa zadovoljstvom se upustaju u beskrajne razmene udaraca oruzjem imitirajuci najcesée
ono §to su videla na filmu ili televiziji.

Sa takvim oduSevljenjem 1 interesovanjem za macevanje, a ¢esto i1 sa uverenjem da vec
znaju sve o macevanju, deca dolaze u na$ klub. Tu se susrecu sa macevanjem kakvo se najceSce ne
vidi na ekranima 1 koje je po mnogo ¢emu drugacije od laicke predstave o macevanju.

Jedan od najvaznijih ciljeva ovih Casova za decu jeste upoznavanje naSih sugradana sa
sportskim macevanjem. lako je macevanje sport sa najduzom olimpijskom tradicijom, u naSoj
sredini o njemu jo$ uvek vladaju mnoge predrasude i neznanje. Nasim aktivnostima nastojimo da
proSirimo saznanja naSih posetilaca, tako §to ¢emo ih upoznati sa istorijskim razvojem i korenima
macevanja, ali ¢emo im prikazati macevanje u njegovom najsavremenijem obliku.

Casovi za decu se odrzavaju jednom nedeljno, subotom pre podne. Nastojimo da odrzimo
interesovanje dece, podstaknemo njihovu znatiZelju, da im ne dosadimo i da ih ne opteretimo
mnogo, kako bi im Casovi macevanja ostali u lepom secanju, a nadamo se da ¢e jednog dana
odluciti da se ozbiljno posvete sportskom macevanju. Sva zainteresovana deca i njihovi roditelji
mogu prisustvovati jednom casu da bi se upoznali sa metodama 1 uslovima rada, pre nego Sto se
odlu¢e za upis. Detaljne informacije mogu se dobiti na telefon 064/209-36-34 ili adresu

macevimaske@ Yahoo.com

Vladislava Andri¢
predsednik kluba
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